
Zależy nam, aby każde dziecko 
w naszej szkole czuło się 
bezpieczne, zauważone i ważne. 
Dlatego w Branżowej Szkole I Stopnia wdrażamy program Peer Support – 

innowacyjną formę wsparcia rówieśniczego, która pozwala uczniom 

porozmawiać z przygotowanym rówieśnikiem (Schoolworkerem), gdy tego 

potrzebują. Czasem łatwiej otworzyć się przed kimś w swoim wieku niż przed 

dorosłym – rozmowa z może przynieść ulgę, poczucie zrozumienia i wsparcie. 

Na czym to polega? 
→ Uczniowie mają możliwość dobrowolnie i w zaufaniu porozmawiać z wybranym Schoolworkerem. 

→ Spotkania odbywają się w ustalonym miejscu i czasie, z zachowaniem zasad bezpieczeństwa i poufności. 

→ Koordynator Szkolny dba o bezpieczeństwo, prowadzi rozmowy z uczniami, wybiera Schoolworkera 

dla konkretnej osoby i reaguje w razie potrzeby. 

Co zyskuje dziecko? 
→ Wsparcie emocjonalne w codziennych trudnościach. 

→ Zrozumienie i towarzyszenie w chwilach osamotnienia lub stresu. 

→ Alternatywny kanał komunikacji – zwłaszcza dla uczniów i uczennic, którzy 

→ nie od razu chcą rozmawiać z dorosłymi. 

Czy to bezpieczne? 
Tak – program działa pod ścisłym nadzorem pedagoga i  psychologa szkolnego (Koordynatorów 

Szkolnych). W razie jakichkolwiek wątpliwości rodzice są informowani, a działania podejmowane 

są zgodnie z procedurami i dobrem dziecka. Jeśli cokolwiek Was, jako rodziców zaniepokoi – 

również jesteśmy otwarci na kontakt. 

Chcesz wiedzieć więcej? 
Na stronie szkoły znajdą Państwo: 

→ materiały informacyjne o wsparciu rówieśniczym, 

→ kontakt do Koordynatorów Szkolnych. 

 

Zachęcamy do zadawania pytań, rozmowy z koordynatorem Szkolnym i dzielenia się swoimi 

uwagami. Wspólnie budujemy społeczność wspierającą młodzież! 
 

 
 

Projekt „Wsparcie rówieśnicze w zakresie zdrowia psychicznego młodzieży (peer support)” 
realizowany jest w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego 2021-2027 

(FERS), Priorytet FERS.05 Innowacje społeczne, Działanie 05.01 Innowacje społeczne, realizowany 
przez Lidera – Fundację Rozwoju Systemu Edukacji w partnerstwie z Ministerstwem Edukacji 

Narodowej i Fundacją „Instytut Edukacji Pozytywnej”. 

 


